
國立臺灣大學共同教育中心國際體育運動事務學士學位學程 

實習計畫書內容(填寫範例) 

 

備註：實習計畫書格式不拘，內容應包括自我介紹、實習動機、實習目標、

實習內容、實習期待及對實習機構場域之願景等。 

 

(一) 自我介紹 

我是一名就讀於國際體育運動事務學士學位學程的學生，平時熱愛運

動，尤其是棒球文化。具備中英文雙語能力，並對國際運動產業有高

度興趣。除了語言專長，我也熟悉社群行銷與跨文化溝通，希望能在

國際運動舞台上發揮專業，推動球隊與品牌的全球化。 

(二) 實習動機 

隨著運動產業逐漸國際化，球隊不僅需要在本地建立影響力，更需要

在國際舞台上展現競爭力。我希望透過實習，深入了解職業球隊如何

參與國際賽事、取得國際認證，並透過翻譯與行銷，讓品牌能與全球

球迷建立連結。 

(三) 實習目標 

熟悉國際體育運動組織的認證流程與規範 

提升專業翻譯能力，特別是國際賽事相關的專業用語 

學習如何規劃跨國行銷專案，提升球隊的國際能見度 

建立跨文化溝通能力，促進球隊與國際合作夥伴的交流 

(四) 實習內容 

1. 國際賽事支援：協助翻譯國際比賽規章、外籍球員訪談，並整理

成雙語內容。 



2. 國際認證研究：參與球隊申請國際體育組織認證的資料蒐集與文

件翻譯。 

3. 跨國行銷：協助規劃球隊在國際社群平台的宣傳策略，製作多語

言行銷素材。 

4. 文化交流：支援外籍球員與本地球迷的互動活動，促進跨文化理

解。 

(五) 實習期待 

我期待能在實習過程中，累積國際體育運動事務的第一手經驗，並透

過實際操作提升翻譯與行銷能力。同時希望能理解職業球隊如何在國

際舞台上定位，並學習如何將在地文化轉化為全球化的品牌故事。 

(六) 對實習機構場域之願景 

我相信職業球隊不僅是本地的代表，更能成為國際交流的平台。期望

未來能透過國際認證與跨國賽事，讓球隊的品牌形象更加全球化，吸

引不同語言與文化背景的球迷參與，並持續推動運動產業的國際發

展。 

                   


